Trac nghiém: 8 loai hinh tri thong minh

Bai viét nay nham giéi thiéu vé thuyét da tri thong minh va mot bai tric nghiém nho vé
nhiing loai hinh tri théng minh ma ban dang s hiru tt, & qua d6 giup ban c6 cai nhin khai
quat vé ban than hon, giup cho viéc hiéu dugc nhiing kha ning ciia ban than dé dang hon
gitip ich cho ban trong trong lya chon nganh nghé ciing nhu trong cong viéc va cudc song.

*Ngudn goc: Nam 1983, nha tam 1y hoc Howard Gardner (GS DH Harvard) lan dau tién da
dua ra 1y thuyét da théng minh. Ly thuyét da théng minh chi ra ring mdi con nguoi cu thé co
nhitng kha ning thién bim trong mot hay mot vai linh vyc khac nhau va duoc phan ra thanh 8
dang thong minh co ban nhu sau:

Ngén ngir: Gioi trong viée doc, viét ciing nhu ké chuyén vé6i cach dung tir ngit chinh xac va
dac biét, thuong hoc rat tot thong qua viéc doc sach, ghi chu, nghe giang va thao luan.

Nghé nghigp thich hop: nha van, ludt sw, triét gia, nha bdo, chinh tri gia, nha tho va gido
vién.

Logic — toan hoc: Gidi trong cac 1y luan, logic, triru twong va sd hoc. Nhimg ngudi nay c6
kha ning vé toan hoc cao, nghién ctru khoa hoc va diéu tra. Kha ning nay rat twong dong voi
khai niém chi sb thong minh, 1Q.

Nhitng nghé thich hop: Bdc sy, kj sw, nha todn hoc, nghién civu khoa hoc.

Hinh anh — khéng gian: Nhitng ngudi nay c6 kha ning tuong tugng vé vat thé va khong
gian rat cao. Choi trd xép hinh rét t6t. Ho thudng c6 tri nhd hinh anh tét va c6 thién hudng vé
ngh¢ thuat.

Nghé nghigp thich hop cho ho la nha tao mau, thiét ké my thudt, kién tric sw va kj sw.

Am nhac: Nhitng nguoi nay rat nhay voi 4m thanh, nhip diéu va 4m nhac. Ho c6 kha ning
hat, choi nhac va tham chi 1 soan nhac. Nhitng ngudi nay c6 kha nang tiép thu kién thuc tét
bang viéc lang nghe gi4o vién giang bai.

Nghé nghiép phit hop nhit la ca sy, soan nhac, bdn hang, thiét ké nhac cu, nha hiing bién.

Ciam xiic vin dong: Loai thong minh nay gitp nguoi ta tiép thu kién thic tét khi lam truc
tiép hodc thong qua cac hoat dong thé chit, thay vi doc hay nghe hudng dan. Ho ciing rat gioi
trong cac mén thé thao.

Nghé nghiép phit hop la dién vién, vin dpng vién, bdc sy phdu thudt, si quan quan déi.

Quan hé giao tiép: nhitng loai ngudi nay rat gioi va thich giao tiép véi nguoi khac. Vé mit
ly thuyét, nhitng nguoi ¢6 loai hinh thong minh ndy cao thudng 1a hudng ngoai. Ho thong
thuong hoc rat tot thong qua thao ludn nhém hodc tranh luén.

Nghé nghiép thich hop la ban hang, chinh tri gia, quén Iy, gido vién va nitng nha hoat
dong xa hoi.



Noi tdm: Nguoi thudc dang nay kha nhay cam véi cam xic, muc ti€u cia chinh minh. Ho
gi6i phat trién diem manh cua ban than va uva lam viéc ca nhén.

Dang nay khéong biéu hién ¢ mét nghé nghiép cu thé, né la muc tiéu cho méi cd nhan
trong xd hi phirc tap ngay nay, khi ma con ngwoi ta phdi tw dwa ra nhitng quyét dinh
riéng ciia minh va chip nhin déi mdt véi két qud ciia né..

Tuw nhién: Nhirng ngudi cé tri thong minh nay c6 kha ning rat cao trong viéc cam nhan moéi
truong xung quanh cling nhu moi truong tu nhién. Ho thich thu trong viéc cham séc¢ cdy canh
hay tha nuéi. Ho thudng nhédn biét dugc nhitng thay doi nho trong méi truong xung quanh va
c¢6 kha niang nhan biét sy thay doi cta thoi tiét. Nhimg nguoi nay hoc tét nhitng mon hoc doi
hoi phai thu thap va phan tich nhimng tht ¢ lién quan dén tu nhién.

Nghé nghiép phit hop ciia nhitng ngwoi nay la nha khoa hoc, tw nhién hoc, bio ton thién
nhién, hoat dong trong linh vuwc nong nghiép.

Dwéi diy 1a bai trac nghiém gitup ban dinh dang nhirng loai hinh théng minh tiém 4n
hoic da boc phat manh mé ctia ban thian trong thoi gian qua.

Hay chon nhitng biéu dat ma ban thdy ding véi ban than, méi cau ding dwoc 1 /10 diém

Bai Tric nghiém
1. Ngén ngir
Thich cac tro choi vé tir ngit, tao tiéng long, tir lay, lam tho luc bat

Poc tit ca moi thir ¢6 thé kiém duoc tir sach bao, tap chi, va quang cao cling nhu nhan hi¢u
hang hoa

Cam thy dé dang boc 16 suy nghi ctia ban than thong qua néi chuyén ciing nhu viét lach.
Cam thdy minh 13 ngudi gioi ké chuyén hodc viét van gioi.

Thudng minh hoa trong nhimg ddi thoai ciia minh bang viéc din chimg toi nhimg thir ban da
doc hodc da nghe thay

Ban thich choi 6 chir, doan chit, ciing nhu nhiing cau d6 vé chir nghia
Moi ngudi thuong hoi ban vé ngir nghia ban vira ding

Trong truong ban thich nhét cac mon nhu van, lich st va cidc mon xa hoi
Ban thuong chiém uu thé trong cac cudc tranh luan hodc cai va

Ban thich néi chuyén dé giai quyét van d¢, giai thich cho nhiing giai phap ciing nhu dat nhiéu
cau hoi

Ban cam thiy dé dang tiép nhan thong tin tir radio ciing nhu tir cac loai bing dia



2. Logic — Toan hoc

Ban thich lam viéc vdi nhitng con s6 va tinh nham rat tot

Ban c6 nhiéu htng thi v6i cac tién bo khoa hoc méi nhét

Ban cam thay dé dang 1am céc ban can ddi thu chi c4 nhan va gia dinh
Ban thich 1én ké hoach di du lich cho gia dinh hoac ké hoach cong tac

Ban thich thii v&i nhiing thirc thach cta cac tro choi tri tué hodc toan db can nhiéu suy nghi
logic

Ban thuong 13 ngudi tim ra cac diém vo 1y trong nhiing viéc ngudi néi hodc lam

Toén va cac mon ty nhién la nhitng moén hoc yéu thich cta ban trong truong

Ban c6 thé tim ra nhimng vi du cu thé dé chimg minh cho nhiing quan diém ctia minh

Ban chon phuong phap c6 hé thong va can than khi giai quyét van dé

Ban can phai phéan loai, sép xép can than moi thir dé ¢6 thé hiéu rd mbi lién hé gilra chiing
3. Hinh dnh — khong gian

Ban thuong hiéu va tran trong cac mon nghé thuat

Ban thuong ghi nhan nhimg sy kién quan trong bang may chup hinh va may quay phim

Ban thuong v€ voi khi phai ghi chép hodc suy nghi

Ban khong gip van dé trong viéc xem ban dd va dinh hudéng

Ban thich choi cac game vé hinh anh nhu ghép hinh va mé cung

Ban kha thanh thao trong viéc thao roi tng bd phan ra va rép lai

Ban c6 thé tudng tuong mot vat nhu thé nao & nhiéu g6c d6 khac nhau

Ban thuong chia s¢ quan diém ctia minh bang so d hogc hinh anh

Ban thich doc nhiing tai liéu c6 hinh anh minh hoa
4. Cam xuc — vin dong co thé

Ban tham gia thé thao hodc tham gia biéu dién mta thé duc, v6 hodc nhitng mon tuong tyr

Ban ¢ xu huéng tu tay thuc hién nhimg viéc thi cong lap rap

Ban thich suy nghi nhitng van d¢ khi dang chay hoic di bo

Ban khong ngai nhdy truéc mot ddm dong



Ban thich nhiing tré choi mao hiém tai cac hoi cho/ trung tam vui choi giai tri
Ban phai bat tay vao lam mot cai gi do dé thuc sy hiéu no
Moén hoc thich thu nhét tai treong cia ban 1a moén thé duc & thu cong k¥ thuét
Ban sir dung céc ctr chi tay chan va co thé dé dién dat suy nghi ctia minh
Ban thich choi nhitng tro choi nghich nggm va pha binh véi tré con
Ban can phai hoc qua thyc hanh thay vi doc hodc xem video hudng dan
5. Am nhac
Ban ¢6 thé choi mot nhac cu
Ban c¢6 thé hat chinh xéc tong nhac
Thong thuong, ban co thé nhé duge mot giai di€u chi sau mdt vai lan nghe
Ban thuong nghe nhac ¢ nha
Ban thuong hay go nhip theo diéu nhac
Ban c6 thé phén biét dugc am di€u cuia nhitng nhac cu khac nhau
Nhac phim hay nhitng khuc nhac ciia quang céo thudng xuat hién trong dau ban
Ban khong tudng twong ndi cude song sé ra sao néu khong co6 4m nhac
Ban thuong hay huyt sao hay nham theo mét giai diéu
Ban thich c6 nhac khi dang lam viéc
6. Quan hé giao tiép
Ban thich lam viéc voi nhiing nguoi khac trong mdt nhom
Ban rat tuy hao khi 1a ngudi ¢6 van gitip d& cho nhiing ngudi khac
Moi ngudi hay tim dén ban dé xin 10i khuyén
Ban thich cic mon thé thao dong doi hon 1a nhitng mén thé thao c4 nhan
Ban thich trd choi c6 su tham gia ctia nhidu ngudi nhu co ty phi, ca ngua

Ban 1a mot nguoi thich giao tiép, ban thich tham du mot bira tiéc hon la & nha xem ti vi mot
minh

Ban khong ng?m ngai thé hién sy 13nh dao, chi moi nguoi lam thé nao dé hoan thanh cong
viéc

Ban c6 nhiéu nguoi ban rat than



Ban giao ti€p tot voi nhi€u ngudi va co thé hoa gidi dugc nhiing moi tranh chap
Ban chia sé nhiin van d¢ kho khan véi moi nguoi hon la co tu giai quyet ching

7. Néi tam

Ban viét mot cudn nhat ky hay blog dé ghi lai nhimg suy nghi ciia minh

Ban thuong danh nhiing thoi gian yén tinh syu nghi nhitng van dé quan trong trong cudc song
ciia minh

Ban thuong dat muc tiéu cho minh ban biét minh s& di dau

Ban 13 mot ngudi suy nghi doc 14p, ban hiéu nhiing suy nghi trong dau minh va tu ra cac
quyét dinh cho ban than

Ban c6 nhiing s& thich rat riéng ma khong chia sé cho nhiing ngudi khéac
Ban thich tu minh di cau c4 hay 1éo nui, ban théy thoai mai khi & mot minh

Mot ky nghi 1y twong ciia ban 1a mot tap 1éu nho trén dinh ndi thay vi & mot khach san 5 sao
véi dong nguoi

Ban hiéu mét cach thuc té nhitng diém manh va diém yéu ctia minh
Ban tham gia nhitng khoa hoc phat trién ban than hodc da trai qua nhimng dot tu van
D¢ hiéu rd ban than hon

Ban lam viéc cho chinh minh hodc rit tdp trung suy ngdm khi 1am nhimg viéc cia ban
than

8. Tu nhién
Ban c6 hodc thich thu nuéi trong nha
Ban c6 thé nhén ra va nhé tén nhiéu loai cay va hoa khac nhau

Ban c6 hing tha va cé kién thire tot vé viée co thé hodc dong nhu thé nao va ludn theo sat
tinh hinh strc khée ctia minh

Ban chu y dén céc vét chan, t6 chim v.... khi di dao trong rung, tu nhién va cé thé doc dugc
cac dau hiéu cua thoi tiét

Ban ¢6 thé muon twong minh 1a mot néng dan hay 1a mot ngu dan
Ban thich cham so6c cay canh, vuon tuot

Ban am hi€u va c6 hiing thu d6i voi nhitng van dé€ vé moi truong toan cau



Ban kha cép nhét nhiing tien bo gan day trong Iinh vyc thién van, hiéu ngudn goc cua vii tru
cling nhu su tién hoa

Ban hing tht véi nhitng van d€ xa hoi, tdm ly va dong luc ctia con nguoi

Ban cho rang bdo toan tai nguyén va dat dugc sy phat trién bén viing 1a nhitng van dé 16n lao
nhat ciia con nguoi hién nay

Két qua

Hay so sanh tong s6 diém cia cac loai tri thong minh va tim ra nhirng tri théng minh
noi trgi cia ban.

Source: luutrudrive & revised



